
Conférence 
Pr François Carré 

Cardiologue 
 

Médecine du Sport CHU Rennes 

Vendredi 5 Mai à 20h30 
 

Se lever, bouger, marcher  
pour notre santé 

 

35 -  Saint-Brice-en-Coglès  
Salle de la Brionnière 

 
 

Entrée gratuite             
       

Relais du Coglais  
Samedi 6 Mai à 10h30 

 

Départ et arrivée 
Complexe sportif 

35 - St Brice-en-Coglès 
 

36 km en 4 étapes  
Par équipes de 4 ou 3 

Non chronométré 
 

Brevets de distance parcourue 
 

 Engagement  : 8 € par marcheur 

www.coglaismarchenordique.fr 
Tél : 06 33 30 02 43 ou 06 76 17 70 58 
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Mai 2017 



  

 
 

 


